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Programme détaillé de Formation capsules Américaine  
Public concerné: ouvert à tout public. 

Prérequis: aucun 
Objectif  pédagogique: 
A l’issue de formation vous êtes apte à pratiquer: 
Voir les règles d'hygiènes et de sécurité 
Voir  l'utilisation de la ponceuse 
Choix des capsules americaines 
 Technique sans limage 
Pose de vsp 
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3h de Théorie 
4 h de Pratique 

Lieu de formation 
Nature d'Ongles Academy:19 rue cariamette 83170 Brignoles 
Formatrice :Céline Vézinat 

horaires : 
Matin (10:00 — 12:30) 
Après midi (13:00 — 17:30) 

Jour 1: 
Règles d'hygiène et de sécurité Règles de sécurité 
Choix des capsules 
Préparation des ongles naturels 
Pose de capsules 
Limage 
Pose de vsp 




